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Инструкция по охране труда 

в стрелковом тире  

ИОТ-43-2023 

Настоящая инструкция по охране труда разработана на основе установленных 

обязательных требований по охране труда в РФ, а также: 

1) изучения видов работ педагога дополнительного образования; 

2) результатов специальной оценки условий труда; 

3) анализа требований профессионального стандарта; 

4) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных при работе 

педагога дополнительного образования; 

5) анализа результатов расследования несчастных случаев; 

6) определения безопасных методов и приемов выполнения работ педагогом 

дополнительного образования. 

Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для педагога 

дополнительного образования при выполнении им трудовых обязанностей независимо от его 

квалификации и стажа работы. 

Инструкция разработана на основании следующих документов и источников: 

Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ;  «Правил 

противопожарного режима в РФ», утвержденных постановлением Правительства РФ от 

16.09.2020 N 1479, постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда«, приказа Минтруда России от 29.10.2021 

N 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил 

и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем», постановления 

Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки 

знания требований охраны труда», «Правил по охране труда при эксплуатации 

электроустановок», приказ Минтруда от 15.12.2020 № 903н, и предназначена для педагога 

дополнительного образования  при выполнении им работ согласно профессии и 

квалификации. 
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Педагог обязан соблюдать правила охраны труда для обеспечения защиты от 

воздействия опасных и вредных производственных факторов, которые могут воздействовать 

на работника в процессе работы, а также профессиональных рисков и опасностей, включая: 

- нервно-психические перегрузки; 

- повышенные зрительные нагрузки при работе в течение длительного времени за 

компьютером и с бумажными документами; 

- биологические факторы (опасность заражения при контакте с инфекционными 

больными; повышенное содержание в воздухе патогенной микрофлоры, особенно зимой при 

повышенной температуре в помещении, плохом проветривании, пониженной влажности и 

нарушении аэроионного состава воздуха; возможный контакт с аллергенами); 

- другие опасные и вредные производственные факторы, связанные со спецификой 

трудовой деятельности и профилем организации, используемыми в работе оборудованием, 

инструментами и материалами. 

Употребление алкогольных напитков на работе, а также выход на работу в нетрезвом 

виде запрещается. 

В соответствии с действующим законодательством служащий несет ответственность за 

соблюдение требований настоящей инструкции, производственный травматизм и аварии, 

происшедшие по его вине. 

1. Общие положения 

1.1. Занятия (стрельбы) проводятся согласно расписания занятий на основании приказа 

директора. 

1.2. Обучающиеся допускаются на занятия во главе с педагогом дополнительного 

образования (руководителем стрельбы). 

1.3.  Не задействованные в стрельбах обучающиеся находятся в специально отведенных 

местах и соблюдают полный порядок. 

1.4. Обучающиеся, нарушающие правила безопасности при обращении с учебным 

оружием или боеприпасами, немедленно удаляются из тира. 

1.5. Обучающиеся обязаны соблюдать все требования по проведению безопасности 

стрельб, а также правила внутреннего трудового распорядка. 

1.6. Опасным фактором, требующим особого внимания, является учебное оружие и 

боеприпасы. 

2. Требования безопасности перед началом выполнения работы 

2.1. Руководитель стрельб обязан провести целевой инструктаж с обучающимися о 

мерах безопасности при обращении с оружием, патронами и боеприпасами с записью в 

журнале регистрации инструктажей по безопасности по установленной форме с указанием в 

нем названия и номера инструкции. 

2.2. Изучить с обучающимися порядок проведения стрельб, методы и правила 

стрельбы, знать место нахождения учащихся во время стрельб, знать, где находится 

предварительный, исходный и огневой рубежи. 



2.3. Соблюдать дисциплину и порядок во время движения к месту стрельб и следить за 

соблюдением дисциплины обучающимися. 

2.4. При стрельбе в тире или на полигоне соблюдать установленный порядок стрельбы 

и правила поведения в тире или на полигоне. 

3. Требования безопасности во время стрельбы. 

Перемещаться с оружием, направлять его в сторону нахождения людей 

запрещается. 

Педагог обязан: 

3.1. На предварительном рубеже задать обучающимся вопросы по знанию ими оружия, 

его особенностей, способов и правил стрельбы. 

3.2. На исходном рубеже раздать патроны и принять доклад о получении боеприпасов. 

3.3. На огневом рубеже дать команду зарядить оружие и принять доклады о готовности 

к стрельбе. 

3.4.  Подать команду «Огонь», после чего следить за тем, чтобы при стрельбе 

обучающиеся не передвигались с исходных мест. 

3.5.  После окончания стрельбы принять доклады об окончании стрельбы. После 

доклада обучающиеся обязаны поставить оружие на предохранитель. 

3.6.  Подать команду «Оставить оружие на месте и осмотреть мишени», после чего 

организованно, вместе с обучающимися осмотреть мишени. 

3.7. Пригласить к выходу на огневой рубеж следующую группу обучающихся. 

4. Требования безопасности после окончания работы 

4.1. По окончании стрельб: 

- убрать коврики, подстилки, мешочки и т. д. 

- собрать пули, гильзы, коробки, после чего расписаться о сдаче тира в журнале учета; 

- проверить оружие; 

- пересчитать оставшиеся боеприпасы; 

- провести чистку и смазку оружия. 

4.2.  Оружие должно быть разряженным, курок в спущенном состоянии.  

4.2.  Проверить состояние оружия и поместить его в место для хранения. 

5. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При обнаружении каких-либо неполадок в работе оборудования необходимо 

прекратить работу, обесточить оборудование и сообщить об этом непосредственному 

руководителю для организации ремонта. 

4.2. Не следует самому устранять технические неполадки оборудования. 

4.3. При несчастном случае, микроповреждениях (микротравмах) необходимо оказать 

пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую медицинскую помощь, 



сообщить своему непосредственному руководителю и сохранить без изменений обстановку 

на рабочем месте до расследования, если она не создаст угрозу для работающих и не 

приведет к аварии. 

Если несчастный случай, получение микроповреждения (микротравмы) произошло с 

самим педагогом, он должен по возможности обратиться за медпомощью, сообщить о 

случившемся руководителю или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 

4.4. Педагог должен уметь оказывать первую помощь при ранениях; при этом он 

должен знать, что всякая рана легко может загрязниться микробами, находящимися на 

ранящем предмете, коже пострадавшего, а также в пыли, на руках оказывающего помощь и 

на грязном перевязочном материале. 

4.5. Если произошла травма вследствие воздействия электрического тока, то меры 

оказания первой помощи зависят от состояния, в котором находится пострадавший после 

освобождения его от действия электрического тока: 

4.5.1. Если пострадавший находится в сознании, но до этого был в состоянии обморока, 

его следует уложить в удобное положение и до прибытия врача обеспечить полный покой, 

непрерывно наблюдая за дыханием и пульсом; ни в коем случае нельзя позволять 

пострадавшему двигаться; 

4.5.2. Если пострадавший находится в бессознательном состоянии, но с сохранившимся 

устойчивым дыханием и пульсом, его следует удобно уложить, расстегнуть одежду, создать 

приток свежего воздуха, обрызгать водой и обеспечить полный покой; 

4.5.3. Если пострадавший плохо дышит (очень редко и судорожно), следует провести 

сердечно-легочную реанимацию. 

4.6. Педагог при обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари, 

повышение температуры и т.п.) обязан немедленно уведомить об этом пожарную охрану, 

руководителя работ и приступить к тушению очага возгорания имеющимися средствами 

пожаротушения (с помощью огнетушителя, внутреннего пожарного водопровода, установки 

пожаротушения и т.п.). 

4.7. До прибытия пожарной охраны педагог обязан принимать меры по эвакуации 

людей. 

4.8. Следует организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать помощь 

в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара. 

 

Ознакомлен: 


